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ΕΡΓΟ:

ΠΡΟΣΩΡΙΝΟ ΕΓΧΕΙΡΗΜΑ
που στοχεύει στη δημιουργία ενός 

ΜΟΝΑΔΙΚΟΥ
προϊόντος ή υπηρεσίας

PMBOK Guide, Fifth Edition



ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΡΓΟΥ:

Η εφαρμογή γνώσης, δεξιοτήτων, 

εργαλείων και τεχνικών κατά την εκτέλεση 

των δραστηριοτήτων του έργου, με στόχο να 

ικανοποιηθούν οι απαιτήσεις και οι 

προσδοκίες των συμμετεχόντων, των 

εμπλεκομένων στο έργο.



Διεργασίες
Έναρξης 
Έργου

Διεργασίες
Σχεδιασμού
Έργου

Διεργασίες
Εκτέλεσης 
Έργου

Διεργασίες
Παρακολούθησης 
& Ελέγχου Έργου

Διεργασίες
Ολοκλήρωσης
Έργου

Κύκλος Ζωής Έργου

Προσδιορίζω
το σκοπό και 
τους στόχους

Σχεδιάζω
τα βήματα

Υλοποιώ Ελέγχω



1. Επίλυση Πολύπλοκων 
Προβλημάτων

2. Κριτική Σκέψη
3. Δημιουργικότητα
4. Διαχείριση Ανθρώπινου 

Δυναμικού
5. Συντονισμός μαζί με άλλους
6. Συναισθηματική Νοημοσύνη
7. Κρίση και Λήψη Αποφάσεων
8. Προσανατολισμός προς τις 

υπηρεσίες
9. Διαπραγματεύσεις
10.Γνωστική Ευελιξία

1. Επίλυση Πολύπλοκων 
Προβλημάτων

2. Συντονισμός μαζί με άλλους
3. Διαχείριση Ανθρώπινου 

Δυναμικού
4. Κριτική Σκέψη
5. Διαπραγματευτική ικανότητα
6. Έλεγχος Ποιότητας
7. Προσανατολισμός προς τις 

υπηρεσίες
8. Κρίση και Λήψη Αποφάσεων
9. Ενεργητική Ακρόαση
10.Δημιουργικότητα

10 Τοπ Ήπιες Δεξιότητες 2020
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Κατανόηση 
του πώς 

λειτουργεί η 
Φύση

Μάθηση από 
το πώς 
λειτουργεί η 
Φύση

Ενσυναίσθηση
για τη Φύση

ECOLITERATE

Οικολογική 
Νοημοσύνη



Green Infrastructure
Παροχή οικολογικών, οικονομικών και κοινωνικών ωφελειών μέσω φυσικών λύσεων

https://biodiversity.europa.eu/topics/green-infrastructure

https://biodiversity.europa.eu/topics/green-infrastructure


http://worldwaterday.org/

World Water Day
22 Μαρτίου

http://worldwaterday.org/










The EarthEcho Water Challenge (formerly World 
Water Monitoring Challenge) is an international 
program that runs annually from March 22 (the 
United Nations World Water Day) through December 
and equips anyone to protect the water resources we 
depend on every day.



VIDEOS:

We take the Challenge! https://www.youtube.com/watch?v=VH0dqNKjRRY

The rediscovery of humanity - ecosystem restoration and migration: 
https://www.youtube.com/watch?v=-wjxAK4MK8Y

World Rivers Day: https://www.youtube.com/watch?v=NVhAC8U2Uug

Celebrate World Oceans Day!: 
https://www.youtube.com/watch?v=2p3nNOWMy9A

Earth: The Water Planet: 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=moSBExlLu2M

Welcome to the Anthropocene: https://www.youtube.com/watch?v=fvgG-
pxlobk

https://www.youtube.com/watch?v=VH0dqNKjRRY
https://www.youtube.com/watch?v=-wjxAK4MK8Y
https://www.youtube.com/watch?v=NVhAC8U2Uug
https://www.youtube.com/watch?v=2p3nNOWMy9A
https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=moSBExlLu2M
https://www.youtube.com/watch?v=fvgG-pxlobk


ΑΡΘΡΑ:

• Η Οικονομία του Λουκουμά. Μία Απάντηση στο τι Μπορούμε να Κάνουμε 
για να Αποτρέπουμε Καταστροφές όπως Αυτές της Αττικής:

• https://dimitrazervaki.com/h-oikonomia-tou-loukouma-mia-apadisi-sto-
ti-boroume-na-kanoume-gia-na-apotrepoume-katastrofes/

• Μπορούμε να Ανακόψουμε την Ανάπτυξη της Καταστροφής και να 
Σώσουμε τον Πλανήτη μας;

• https://dimitrazervaki.com/boroume-na-sosoume-ton-planiti-mas/
• Γιατί Τώρα Περισσότερο από Ποτέ Είναι Αναγκαία η Υψηλή 

Συναισθηματική Νοημοσύνη; (+ τεστ αυτο-αξιολόγησης της EI/EQ)
• https://dimitrazervaki.com/giati-tora-einai-anagaia-h-ypsili-

synaisthimatiki-nohmosini-test-eq/
• Πώς να Διαβάσετε το Λιγότερο 100 Βιβλία το Χρόνο
• https://dimitrazervaki.com/pos-na-diavasete-to-ligotero-100-vivlia-to-

xrono/
• Η Δυστυχία της Μετριότητας: https://dimitrazervaki.com/h-distixia-tis-

metriotitas/
• Η Ανατομία της Μετριότητας: https://dimitrazervaki.com/anatomia-

metriotitas/
• 9 Τρόποι για να Αποφύγουμε τη Δυστυχία της Μετριότητας
• https://dimitrazervaki.com/9-tropoi-gia-na-apofygoume-ti-distixia-tis-

metriotitas/
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